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｢小さなシェフ｣ 

 最近、うちの子は、料理が好きです。私が台所で料理をしていると、台を持ってきて、嬉しそうに料理するのを見ていま

す。「かして、かして。」と、料理したがっています。遊ぶ時も、ブロックやおもちゃを容器に入れて、ままごとの料理をして

いることが多いです。できたら、「できたー。」と言って、私たちに何度も食べさせてくれる姿がとてもかわいいです。もう

少し大きくなったら、早く一緒にご飯を作りたいなと思います。 

                                                ☆ひよこ組 あおいくんのお母さんより☆

 お母さんとあおいくんが２人並んで台所に立っている姿を思い浮かべて、ほのぼのとした気持ちになりました。 

 あおいくんと一緒にごはんを作る日が待ち遠しいですね！                                        (保育士より)

 

                             ｢お手伝い大好き｣ 

 お休みの時、「お掃除しようか？」と声をかけると、「れおもする！」と、モップを取りに来て、床をふきふきし始めます。 

ソファーの下にもモップを入れて拭き、手慣れた物です。弟のるいもその様子を見て、モップを持ってみたり、カーペットを

コロコロしてゴミを取ってみたりと、２人とも遊び感覚でお手伝いをしてくれています。ママは、大助かりです。ありがと

う！ 

                                 ☆ひよこ組 るいくんとちゅうりっぷ組 れおくんのお母さんより☆ 

みんなでお掃除をする楽しさが私に伝わってきました。みんな、お掃除が大好きになりそうですね。 

お母さんのお仕事を手伝いたい、という優しい気持ちを自分たちで表現していることも頼もしく感じました。          (保育士より) 

 

                                ｢ごはん｣ 

 卒乳をして、ごはんをしっかりと食べるようになったタック。最初は、こぼしたり、遊びながら食べることの方が多かった

ですが、どんだけこぼしても、怒らずに、少しでも食べれたら、「すごいね。」「上手やね。」と、ほめてあげるようにしまし

た。今では、すっかり食べるのも上手になり、こぼすことも減りました。カレーが大好きで、大きなスプーンで、一人前ペロ

リと食べてしまいます。 

                                                ☆ひよこ組 たくとくんのお母さんより☆ 

  こぼしたり、遊んだりしながら自分でできるようになるのですね。育つことのプロセスですよね。 

  たくとくん、これからもたくさん食べて、もっともっと大きくなあれ♪                                   (保育士より)

 

 


